
Ultimate Bone Graft 
Course

FORMATION RÉGÉNÉRATION

Introduction
Toute réhabilitation implantaire repose sur la présence d’un 
support osseux suffisant et biologiquement favorable. 

Lorsque le volume disponible est insuffisant, les variations 
anatomiques, les phénomènes d’atrophie ou encore les 
exigences fonctionnelles et esthétiques imposent le recours à 
des techniques de régénération et d’augmentation osseuses.

Au cours de cette formation, nous aborderons de manière 
progressive et intégrée les fondamentaux de la ROG ainsi que 
les techniques d’élévation sinusienne, par voie axiale et latérale.

Indications, contre-indications, protocoles opératoires, choix 
des biomatériaux, gestion des complications et astuces 
pratiques seront discutés afin de vous permettre d’adopter la 
technique la plus pertinente pour chaque situation clinique, et 
d’aborder l’intervention avec confiance et simplicité.

Objectifs pédagogiques :
● Comprendre l’anatomie et les principes biologiques
● Évaluer les indications des différentes techniques d’augmentation 

osseuse
● Maîtriser les protocoles chirurgicaux essentiels, de la ROG aux 

élévations sinusiennes par voie axiale et latérale
● Prévenir et gérer les complications per- et post-opératoires

Public cible et prérequis :
● Chirurgiens-Dentistes diplômés

•  Spécialiste qualifié en chirurgie orale,
Institut Wilson - Nice

•  Co-directeur du Diplôme Universitaire de chirurgie 
osseuse pré-implantaire de Nice

•  Praticien attaché dans le service de chirurgie orale et 
maxillo-faciale, Institut Universitaire de la face et du 
cou - CHU Nice

•  Ancien interne et assistant spécialiste dans le service 
de chirurgie orale et maxillo-faciale - IUFC Nice

DR FRANCK AFOTA

Votre formateur :



Jour 1 :  en présentiel

1- Approche théorique : 

● Analyse de la situation clinique
Gestion de l’alvéole d’extraction ou comment anticiper la résorption osseuse
post extractionnelle ? 

● Les gestes de base en chirurgie
De l’incision à la suture 

● La médication
Update 2026 : prescriptions pré & post chirurgie 

● Les augmentations osseuses
ROG par membrane armée horizontale et verticale

● Les techniques par coffrage autogène

2- Approche pratique : 

● Chirurgie live commentée
● Travaux pratiques sur modèles pédagogiques
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Chirurgie en direct

Approche théorique et pratique

Protocole Step by Step et arbre décisionnel

Les plus
de la formation :

Jour 2 : en présentiel

Programme assistant(e)

1- Approche théorique : 

● Bilan sinusien
• Analyse CBCT
• Pathologies sinusiennes
• Choix de l’approche en fonction du volume osseux résiduel

● Indications et techniques
• Voie axiale (crestale)
• Voie latérale
• Choix du biomatériau

 • Facteurs de réussite

● Gestions des complications
• Perforation de la membrane de Schneider
• Hémorragies
• Sinusites post-opératoires

 • Échecs d’intégration et conduite postopératoire adaptée

2- Approche pratique : 

● Chirurgie live commentée (sinus)
● Travaux pratiques : TP sur modèle pédagogique

● Le programme assistant(e) est le même que celui du praticien
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s LIEU DE FORMATION :

Cabinet du DR Franck AFOTA – 4 rue Foncet – 06000 Nice

DURÉE :

2 jours en présentiel – 14 heures

NOMBRE DE PLACES :

Limité à 12 participants

INSCRIPTION :

www.oskar-training.com - contact@oskar-training.com - 04 78 56 97 17

TARIF :

• 1990 € (déjeuner et collations inclus)

• Tarif assistant(e) : 400 € (déjeuner et collation inclus)

VOUS ÊTES EN SITUATION DE HANDICAP ?

Formation accessible aux personnes en situation de handicap. Pour toutes demandes 
contactez-nous : psh@oskar-training.com

118 Av. M. Mérieux - 69530 Brignais
SAS au capital de 50 000 euros
908 929 300 R.C.S LYON -  APE 8559A

www.oskar-training.com

04 78 56 97 17

contact@oskar-training.com

Partenaires



Votre évolution est notre mission.
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